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Учебный план МБОУ «Полянская СШ» на 2024-2025 учебный год определяет 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 

направлений внеучебной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по классам (по годам обучения), учебным предметам. 

Учебный план МБОУ «Полянская  СШ» составлен в соответствии с: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Закона Рязанской области от 29.08.2013 № 42-ОЗ «Об образовании в Рязанской 

области»; 

 - постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (далее - ФГОС НОО 2021); 

 - приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (далее - ФГОС ООО 2021);  

- приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (далее - ФГОС ООО 2010);  

- приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (далее - ФГОС СОО); 

 - приказа Минобрнауки России от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарта среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерством образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413» (далее – обновленный ФГОС СОО); 

 - приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. 

№ 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования»;  

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. 

№ 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 

 - приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 г. 

№ 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования»; 



 - приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 - приказа Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;  

- приказа Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;  

- приказа Министерства просвещения РФ от 27 декабря 2023 № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования» (вступит в силу с 01.09.2024); 

 - приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 2024 № 

62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования» (вступит в силу с 

01.09.2024); 

 - приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 2024 № 

67 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных адаптированных 

образовательных программ» (вступит в силу с 01.09.2024); 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 № 

31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего образования» 

(вступит в силу с 01.09.2024); 

 - приказа Министерства образования Рязанской области № 420 от 02.03.2023г. «О 

переходе образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

среднего общего образования, расположенных на территории Рязанской области, 

на обновленный федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования».  

1.3. Учебный план представлен для начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. 

Данный документ отражает современный социальный заказ общества и составлен 

с учетом последних мониторинговых исследований социума и востребованности 

образовательных услуг, предлагаемых школой. 

В учебном плане МБОУ «Полянская СШ» отражена модель общеобразовательной 

школы, направленная на реализацию следующих задач: 

• выполнение государственного образовательного стандарта по базисным 

дисциплинам; 



• индивидуализацию и социализацию обучающихся, в том числе с учетом 

реальных потребностей рынка труда. 

Структура школы как общеобразовательного учреждения: на втором уровне 

образования - 13 общеобразовательных классов- комплектов (1А,1Б,1В, 

2А,2Б,2В,2Г,3А,3Б,3В,4А,4Б,4В классы); 

на третьем уровне образования – 16 общеобразовательных классов-комплектов 

(5А,5Б,5В,5Г,6А,6Б,6В,7А,7Б,7В,8А,8Б,8В,9А ,9Б,9Вклассы); 

на четвертом уровне образования - 2 класса-комплекта: 

• 10 класс универсального   профиля; 

• 11 класс социально-экономического профиля. 

Всего в 2024-2025 учебном году в МБОУ «Полянская  СШ» - 31 класс –комплект . 

В 2024-2025 учебном году школа будет работать в две смены. В первых классах 

используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый) с января по май - по 4 урока по 40 минут каждый. Пятидневная учебная неделя. 

Продолжительность учебных занятий во 2-11-х классах - 40 минут. Пятидневная 

учебная неделя. 

Продолжительность учебного года: в 1-ых классах - 33 недели в год, во 2-11-ых 

классах - 34 недели в год. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся 1-ых классов в течение 

года устанавливаются дополнительные недельные каникулы - 7 дней. 

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Полянская  

СШ» в 2024-2025 учебном году промежуточная аттестация в МБОУ «Полянская СШ» 

будет проводиться с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания 

(четвертное (полугодовое) оценивание,  текущая аттестация и всего объема учебной 

дисциплины за учебный год - годовая аттестация. Промежуточная (текущая) аттестация: 

• во 2-9-ых классах по всем учебным предметам - по четвертям; 

• в 10-11-ых классах по всем учебным предметам - по полугодиям. 

Отметка учащихся за четверть (полугодие) выставляется на основе результатов 

текущего контроля знаний. Для объективной аттестации обучающихся за четверть 

(полугодие) необходимо наличие не менее трех отметок при учебной нагрузке 1-2 часа в 

неделю и более трех при учебной нагрузке более 2 часов в неделю. 

  

Годовой календарный график начального, основного общего образования  

на 2024 - 2025 учебный год в МБОУ «Полянская  СШ» 

1. Продолжительность 2024 - 2025 учебного года: 

• для 1-х классов: 33 учебные недели; 

• для 2-9 классов: 34 учебные недели; 

2. Продолжительность 2024 - 2025 учебного года: 

для 1 - 9 классов с 02.09.2024 по 26.05.2025. 



3. Продолжительность учебных четвертей 1  - 9  классов: 

• 1 четверть: с 02.09.2024 по 04.11.2024 

• 2 четверть: с 05.11.2024 по 29.12.2024 

• 3 четверть: с 09.01.2025 по 28.03.2025 

• 4 четверть: с 07.04.2025 по 26.05.2025 

4. Продолжительность каникул 1 - 9 классов: 

осенние: с 26.10.2024 по 04.11.2024   

зимние: с 30.12.2024 по 08.01.2025  

весенние: с 29.03.2025 по 06.04.2025  

дополнительные каникулы для учащихся 1-х классов:  

с 17.02.2025 по 25.02.2025 .   

летние: с 27.05.2025 по 31.08.2025 

 

 

Годовой календарный график среднего общего образования  

на 2024 - 2025 учебный год в МБОУ «Полянская СШ» 

1. Продолжительность 2024 - 2025 учебного года: 

для 10-11 классов: 34 учебные  недели; 

2. Продолжительность 2024 - 2025 учебного года: 

               с 02.09.2024 по 26.05.2025. 

3. Продолжительность полугодий: 

1-е полугодие : с 02.09.2024 по 29.12.2024 

2-е полугодие : с 09.01.2025 по 26.05.2025 

4. Продолжительность каникул 10 - 11 классов: 

  осенние: с 26.10.2024 по 04.11.2024  

  зимние: с 30.12.2024 по 08.01.2025  

  весенние: с 29.03.2025 по 06.04.2025  

  летние:с 27.05.2025 по 31.08.2025 

 

 

Учебный план МБОУ «Полянская СШ»    направлен на достижение следующих 

целей: 

• формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

минимума содержания образовательных программ, их адаптации к жизни в обществе, 

создание основы для 

осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных 

программ; 

• создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития 

учащихся школы путем удовлетворения потребностей обучающихся в самообразовании и 

получении дополнительного образования на основе концепции личностно - 

ориентированного обучения, инновационного построения образовательного процесса; 

• обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся, подготовки их к 

получению высшего образования, к творческому труду в различных сферах научной и 

практической деятельности, выявление способных и одаренных детей, создание условий 

для развития индивидуальных способностей каждого ребенка; 



• построение основного и дополнительного образования на основе принципов 

здоровьесбережения, формирование представлений о здоровом образе жизни как о 

принципиальном элементе интеллектуально-нравственной культуры учащихся школы. 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Полянская  СШ»  

на 2024 - 2025 учебный год. 

Предметные области Учебные 

предметы 

  Классы 

Количество часов в неделю 

I 

 а,б,в 

     II 

а,б,в,г 

III 

а,б,в,г 

    IV 

а,б,в 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (Технология) Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика Решение задач 1 1 1 - 3 

Всего:  21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность  5 5 5 5 20 

Всего:  26 28 28 28 110 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план   основного общего образования МБОУ «Полянская СШ»  

на 2024 - 2025учебный год. 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

а,б,в,г 

VI 

а,б,в 

VII 

а,б,в 

VIII 

а,б,в 

IX 

а,б,в 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык. 5 6 4 3 3 21 

Литература. 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1  1  3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- научные 

предметы 
История 2 2 2 2 2,5      10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- научные 

предметы 
Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

 

1 

 

1 

    

2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

   

3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Труд Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной (русский) язык и родная 

(русская) литература 

Родной (русский) язык 0,5   0,5 0,25 1,25 

Родная (русская) литература 0,5   0,5 0,25 1,25 

Математика Решение задач 1 1    2 

Общественно- научные предметы Функциональная грамотность   1 1  2 

Русский язык и литература Грамматика русского языка   1   1 

Всего:  29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность  5 5 5 5 5 25 

Всего:  34 35 37 38 38 182 

 

 



Учебный план среднего общего образования МБОУ «Полянская СШ» 

на 2024-2025 учебный год 

  
Обязательные 

предметные области 

Учебные 

Предметы 

 

 

10 11 всего  

Универ 

Сальный 

профиль  

Социально-

эконом.  

профиль  

  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 5 

Литература 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Математика 

и 

информатика 

Математика     

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

4 4 8 

Геометрия 2 3 5 

Вероятность и 

статистика 

1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 
Физика 2 2 4 

Химия 2 2 4 

Биология 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 4 4 8 

 География 1 1 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1 1 2 

 Индивидуальный 

проект 
1  1 

Итого 32 32 64 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Русский язык и 

литература 

Текст как основа изучения 

языка  

2 2   4 

Всего:  34 34 68 

Внеурочная деятельность  5 5 10 

Всего:  39 39 78 
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